
Ô	BANYAN
Centre	de	formation	professionnelle	en	Ayurveda

Dates	2026 Dates	2027	(et	+)

CALENDRIER	2026	/	2027
CURSUS	COMPLET	DE	THÉRAPEUTE
CORPOREL
EN	AYURVEDA

Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Module	1
Ayurveda	/	Abhyanga

Du	18	au
23	janv.

2027

Du	3	au	8
août

Module	2
Multanim	/	Pitchauli	/	Udvartana

Du	3	au	7
mars	2027

Module	3
Shirotchampi	&	Shirodhara

Du	9	au	11
avril	2027

Du	20	au
22	nov.

Module	4
Bol	Kansu	&	Saundarya

Du	8	au	9
mai	2027

Du	5	au	6
déc.	2026

Module	5
Bastis	&	Pochons

Du	9	au	11
juillet	2027

Du	1er	au	2
août	2026

Module	6
Lepas,	Nasya,	Révisions	&	Examens

Du	21	au	25
sept.	2026

—
Du	13	au	17
sept.	2027

TECHNIQUES	DE	PANCHAKARMA
POUR	LES	CONSULTANTS Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Techniques	de	Panchakarma
pour	les	consultants

Nasya	et	Karnapurana
15	et	16

janvier	2028

Virechana
18	et	19

septembre	2027

Vamana
30	et	31

octobre	2027

Bastis
26	et	27

novembre	2027

STAGES	OPTIONNELS	2026	/	2027
Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Femme	enceinte
Du	30	oct.

au	1er
novembre

2026

Yoga	Massage
Du	24	au	29
nov.	2026

Du	1er	au	6
nov.	2027

STAGES	OPTIONNELS	2026	/
2027 Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Ventouses	ou	Hijama
Avec	Lionel	Zingaretti	—	2026

Le	27
Le	19	sept.	2027

The	Essence	of	Touch	(Deep	Tissue	par	Javi	De	Gabriel)
—	2027

Du	21
au	25

Marmathérapie
Avec	le	Dr	Sankar	—	2027 Du	7	au	11

Nadi	Pareeksha	&	Diagnostic
Avec	le	Dr	Sankar	—	2027 Du	14	au	16

Nutrition	Ayurvédique
Avec	le	Dr	Sankar	—	2027

Gynécologie	&	Fertilité
Avec	le	Dr	Sankar	—	2026

Du	19	au	23
juin	2026

Massage	Kalari
Avec	Shreeni	Edapurath	—	2027 Du	20	au	24

CURES	AYURVÉDIQUES	2026	/	2027 Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Salles-d'Aude	(11)
—	2027

Du	29	avril
au	2	mai

2027

Du	18	au	24
juillet

Du	30	juil.
au	7	août

2027

Du	9	au	12
sept.	2027

Sidi	Kaouki	(Maroc)
—	2026/2027

4-11	&	11-18
octobre	2026
3-10	&	10-17
octobre	2027

Lagorce	(Ardèche)
—	2026/2027

7-13	&	14-20
février

Panchakarma	possible	sur	2	sem.

16-22	&	23-29
mai

Panchakarma	possible	sur	2	sem.

ATELIERS-CONFÉRENCE
Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

L'automne	&	l'hiver	selon	l'Ayurveda Le	22
novembre	2026

Initiation	à	l'astrologie	védique Le	31
janvier	2027

Le	printemps	&	l'été	selon	l'Ayurveda Le	14
mars	2027


